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Panoramica
Un viaggio nel sud dell’Etiopia, nella profonda Valle dell’Omo, è un’avventura che trasporta
chi visita questi luoghi in un universo parallelo, un mondo tribale con costumi, culture,
villaggi e mercati tradizionali.

La Valle dell’Omo è una regione fantastica ed è il territorio di molte tribù, ognuna con le
proprie pratiche tradizionali e rituali ancestrali.

Durante questo viaggio in Etiopia scopriremo il Delta dell’Omo, un’area estremamente
remota caratterizzata da isole e paludi dove si trova una vasta popolazione di coccodrilli del
Nilo.

Gli alloggi non sono così lussuosi come nelle riserve private del Sudafrica, ma si verrà
ricompensati con un’incredibile avventura.

https://www.exploring-africa.com/etiopia/etiopia/la-valle-dellomo-e-le-sue-popolazioni
https://africa-luxury-safari.com/it/destination/etiopia/
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Punti salienti

Arba Minch

Ad Arba Minch, una città nel sud dell’Etiopia, è possibile fare una gita in barca per
osservare i coccodrilli, ippopotami e uccelli sul lago Chamo, parte del Parco Nazionale di
Nechisar.

Arba Minch è anche il luogo perfetto per esplorare la regione di Dorze e visitare un villaggio
del popolo Dorze.

Le persone Dorze sono rinomate per le loro case con una architettura simile ad un alveare e
le tecniche di tessitura.

Costruite interamente con materiali organici, queste straordinarie case possono
raggiungere fino a 12 metri di altezza.

Da Arba Minch è facile inoltrarsi attraverso il cuore remoto del popolo Konso, il paesaggio
culturale di Konso è stato dichiarato patrimonio mondiale dell’UNESCO per via della
realizzazione nei secoli delle terrazze murate in pietra e degli insediamenti fortificati.

I Konso sono famosi per le loro tecniche di coltivazione, vivono in insediamenti circondati da
muri di pietra e ogni famiglia vive in un complesso accessibile solo attraverso una porta.
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Parco Nazionale di Mago nella Valle dell’Omo

Il Parco Nazionale del Mago ospita il popolo Mursi, la tribù più caratteristica della Valle
dell’Omo per via dei piattelli labiali indossati dalle loro donne le cui labbra vengono
allungate nel tempo per accogliere un piatto di argilla o di legno sempre più grande.

La tribù dei Mursi conta meno di 10.000 individui, vivono ancora seguendo le antiche
tradizioni e praticando antichi rituali.

Il Mago National Park è un vasto parco nazionale nel sud dell’Etiopia dove è possibile
avvistare dik-dik, elefanti, leopardi, iene, waterbucks e molti altri mammiferi.

Valle dell’Omo e Delta dell’Omo

La valle dell’Omo ospita molte tribù, ognuna con le proprie pratiche tradizionali, qui puoi
trovare alcune delle tribù più incredibili del continente.
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I mercati sono il luogo perfetto per entrare in contatto con la gente del posto e scoprire
costumi e culture tribali.

Hamer, o Hamar, sono famosi per il rito di passaggio chiamato “salto del toro” e per
l’incredibile acconciatura delle donne e per le decorazioni del loro corpo.

La tribù Kara occupa la riva sinistra del fiume Omo ed è nota per la sua superba pittura
corporea, nonché per le elaborate tecniche di scarificazione e piercing.

Accessibile solo in barca, il delta dell’Omo è un’area estremamente remota di isole e paludi
che rappresentano alcune delle aree naturali più selvagge del continente.

Il delta dell’Omo è incredibile e ci sono grandi villaggi Dassenech lungo la riva del fiume.

La tribù Daasanech è un gruppo nilotico, alcuni degli uomini sono scarificati, raffigurando il
numero di nemici che hanno ucciso in battaglia e la scarificazione è di enorme prestigio
all’interno della tribù.

L’uso delle barche è un modo ideale per osservare gli abitanti dei villaggi locali che
svolgono la loro normale vita quotidiana su entrambe le rive del fiume Omo.
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